LETANIAS DE LAS VACACIONES CRISTIANAS PARA USO DE LOS PADRES

Seiior, tened piedad de nosotros
Cristo, tened piedad de nosotros
Seior, tened piedad de nosotros
Cristo, oidnos

Cristo, escuchadnos

Padre celestial que sois Dios, fened ...
Hijo Redentor del mundo que sois Dios, tened ...
Espiritu Santo que sois Dios, tened ...
Trinidad Santa que sois un solo Dios, tened ...
Santa Maria, rogad por nosotros

San José, rogad por nosotros

Santa Familia de Nazaret, ayudadnos %
De santificarnos en vacaciones, Seiior hacednos comprender la
necesidad

De santificarnos en vacaciones, dadnos Seiior la firme voluntad
De santificarnos en vacaciones, Seiior hacednos la gracia

De preparar espiritualmente nuestras vacaciones, Sefior...

De prever bien las dificultades, Sefior hacednos la gracia

De prever bien la vida sacramental, Sefior hacednos la gracia

De centrar las vacaciones entorno al Santo Sacrificio de la Misa,

Serior hacednos la gracia

De frecuentar en ellas mas que nunca el sacramento de la
penitencia, del cual tenemos mas necesidad que nunca, Serior,
hacednos la gracia

De instaurar, desde el principio, santas costumbres cuya fuerza
bienhechora compense la pérdida del cuadro habitual de vida,
Serior hacednos la gracia

De prever un sabio horario, suficientemente flexible para ser
observable, suficientemente preciso para ser benéfico, Sesior
hacednos la gracia

De imponer la regularidad en el acostarse como en el levantarse,

Serior hacednos la gracia

De cuidar la oracién de la mafiana, a menudo la mas olvidada,
Sefior hacednos la gracia

De hacer del Rosario cotidiano una meditaciéon amante, Seiior
hacednos la gracia

De tener cada atardecer la verdadera contricion de nuestras faltas,
Serior hacednos la gracia

De unir dulzura y firmeza en el ejercicio de la autoridad, Sefior
hacednos la gracia

De hacer estudiar a nuestros hijos en vacaciones, Sefior hacednos
la gracia

De mantener en sus almas el sentido de servicio y de sacrificio,
Serior hacednos la gracia

De pedir regularmente su ayuda, incluso cuando pareceria més
facil y mas expeditivo hacerlo todo nosotros mismos, Sefior
hacednos la gracia

De tomar nuestro propio tiempo para el estudio y la lectura seria y
dar el gusto de ella a nuestros hijos, Sefior hacednos la gracia
De hablar en profundidad con nuestros hijos, Sefior hacednos la
gracia

De hablar con cada uno de ellos en particular, Sefior hacednos la
gracia

De dar buenas respuestas a sus preguntas pero, mas aun, de saber
nacer en ellos las buenas preguntas, Sefior, hacednos la gracia
De hacernos nifios con nuestros hijos, Sesior hacednos la gracia
De entrar en sus juegos con simplicidad, pero sin necedad, y
siempre pera elevar sus almas, Seiior hacednos la gracia

De darles sanas ocupaciones, Sefior hacednos la gracia

De adaptarnos a las capacidades y a los intereses de cada uno, pero
sin jamas abandonarlos totalmente a ellos mismos, Sefior
hacednos la gracia

De llevar paciente y afectuosamente la cruz de la vigilancia
constante, Sefior, hacednos la gracia

De hacer nacer nobles proyectos de vacaciones en las almas de
nuestros adolescentes, Sefior hacednos la gracia
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De sostener discreta pero firmemente su perseverancia, Sefior
hacednos la gracia

De vigilar sus compaiias y sus lecturas, Sefior hacednos la gracia
De protegerlos de juegos embrutecedores, Sefior dadnos la gracia
De guardar siempre el temor de la salvacion de sus almas, Sefior
hacednos la gracia

De aceptar las contrariedades como venidas de la mano de Dios,
Serior hacednos la gracia

De hacerlas aceptar también a nuestros hijos como ocasiones de
mayor amor, Sefior hacednos la gracia

De llevar digna y alegremente el peso de las inclemencias, Sefior
hacednos la gracia

De no atentar jaméas contra la modestia cristiana, Sefior hacednos
la gracia

De huir de ambientes moralmente contaminados, Sefior hacednos
la gracia

De rehusar valientemente la television, Sefior hacednos la gracia
De proteger eficazmente nuestro hogar contra modas, musicas,
imagenes e influencias del mundo, Seiior hacednos la gracia

De hacer amar la castidad en €l (en nuestro hogar), Sefior
hacednos la gracia

De hacer reinar la verdadera alegria cristia
gracia
De percibir a través de la Creacion vuestr
bondad, Sefior hacednos la gracia
De apreciar las obras maestras de nuestra civilizacion cristiana,
Serior hacednos la gracia

De saber hacer admirar lo hermoso, Sefior hacednos la gracia
De cantar a menudo en familia, Sefior hacednos la gracia

De vivir en vuestra presencia en las ocupaciones mas humildes
como en las més apasionantes, Sefior hacednos la gracia

De las trampas del demonio, Sefior protegednos

Del espiritu del mundo, Sefior protegednos

Del espiritu de independencia, Sefior protegednos

Del espiritu de goce, Sefior protegednos

Del espiritu de burla, Sefior protegednos

Del espiritu de excitacion, Sefior protegednos

De la seduccion del audiovisual, Sefior protegednos

De imégenes feas o embrutecedoras, Sefior protegednos

De la necedad y de la vulgaridad ambientes, Sefior protegednos
De la molicie y de la ociosidad, Sefior protegednos

De la pérdida del sentido del esfuerzo, Sefior protegednos

Del descuido en la vestimenta o en la compostura, Sefior
protegednos

De la tristeza de una jornada sin sacrificio, Sefior protegednos
De la dimisidn de la autoridad, Sefior protegednos

Cordero de Dios que quitéis los pecados del mundo, perdonadnos
Serior

b, escuchadnos

D, tened piedad
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